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Iskolák és szakmai végzettségek 
 
2015. NLP Practitioner 

2008., 2010., 2012., 2014. Szupervíziós coaching fejlesztés 
2004. Coach képzés:  Dramatikus elemek az egyéni és csoportos coachingban 
2003. Appreciative Inquiri (AI) tanácsadó képző program 
2000. SHL Tesztek a munkavilágában, – személyzeti auditor 
1992. - 1997. Kossuth Lajos Tudományegyetem, pszichológus 
1988. - 1991. Pénzügyi és Számviteli Főiskola, üzemgazdász 
 

Munkahelyek, szakmai tapasztalatok 
2015. - CONTEXT, alapító, tanácsadó, coach 
2005. - 2014.  Neosys , tanácsadó, coach 
1999. - 2005. Matáv (Magyar Telekom), Fejlesztési szakértő 

TANÁCSADÓI TAPASZTALATOK 

➢ szervezetfejlesztési folyamatok 
➢ vezetői coachingok 
➢ team coaching és menedzsment team coaching programok 
➢ vezetőképző tréningek 
➢ készségfejlesztő tréningek 
➢ személyzeti auditok 
➢ 360 fokos vizsgálatok 
➢ assessment center-, development center programok 

MAGAMRÓL  

➢ Személyes történetünk megélésében, alakításában hogyan tudunk szabadabbá és a magunk 

mércéje szerint teljesebbé válni? 
 

➢ Hogyan lehetséges újra és újra észrevenni és alakítani hiedelmeinket úgy, hogy azok 

céljainkat szolgálják? Mikor és hogyan érdemes céljainkat (újra) felépíteni ? 
 
➢ Hogyan éljünk olyan életet, amilyent szeretnénk? 

Ezek olyan kérdések számomra, amelyekre tapasztalatok során születő válaszaink szüntelen 

meghaladásának törekvése és lehetősége inspirál mind másokat támogatva, mind saját életemben. 
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